
Werkblad
• 10 - 14 jaar •  
DISCRIMINATIE

Dit werkblad is van:

Klas:



1. Inleiding
In dit werkblad ga je aan de slag met het onderwerp discriminatie.
Discriminatie betekent dat mensen elkaar niet gelijk behandelen, elkaar benadelen of 
buitensluiten op basis van persoonlijke kenmerken of kenmerken van een groep waar ze bij 
horen. Om discriminatie goed te leren begrijpen heeft 4XNEE! een kwartetspel 
gemaakt met “stories”. Ieder kwartet bevat een verhaal met een voorbeeld van 
discriminatie. Jullie docent gaat eerst samen met jullie het onderwerp discriminatie 
bespreken en daarna ga je het kwartetspel spelen.  Als het nodig is, legt jullie docent de regels 
van het kwartetspel nog een keer uit.

Als er in het kwartetspel moeilijke woorden zijn die je nog niet begrijpt, gaan jullie samen 
uitzoeken wat die woorden betekenen.

Let tijdens het spelen goed op de kwartetkaarten, want ook daar krijg je nog vragen over.  
Je sluit af met een opdracht over positieve discriminatie.  

2.	 Het kwartetspel spelen
Jullie klas wordt door de leerkracht verdeeld in groepjes van 3 of 4 leerlingen. 
Ieder groepje speelt met elkaar het kwartetspel.
Let op: bewaar de kwartetten die je gewonnen hebt. Die heb je straks nog nodig.
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3. Onbekende woorden
Schrijf op de volgende bladzijde de onbekende woorden op uit de kwartetten die je 
gewonnen hebt.  Als je geen kwartet gewonnen hebt, dan werk je samen met degene 
die de meeste kwartetten heeft gewonnen. Zodra je de onbekende woorden hebt 
opgeschreven, zoeken jullie in je groepje uit wat ieder woord betekent. Schrijf dan 
ook de woorden van de anderen op met de betekenis erachter. Als jullie samen geen 
betekenis weten, dan is dat niet erg. De docent gaat jullie helpen.
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Doe mee,
zeg ook
4xnee!



T
it

els 
k

w
a

r
t

et
t

en

O
n

b
ek

en
d

e 
w

o
o

r
d

en
 in

 d
it

 
k

w
a

r
t

et

b
et

ek
en

is 
in

v
u

llen

g
o

d
sd

ien
st

g
esla

c
h

t

h
a

n
d

ic
a

p

Leeft
ijd

so
c

ia
a

l

u
it

er
lijk

ec
o

n
o

m
isc

h

n
a

t
io

n
a

lit
eit

g
elo

o
fsu

it
in

g

G
en

d
er

4 •



4.	 Vragen over Discriminatie
Kijk goed naar de kaarten in het kwartetspel Discriminatie. Probeer dan een antwoord te 
geven op de volgende vragen. Bespreek de vragen met elkaar als je dat wilt.

Waarom denk je dat mensen andere mensen discrimineren? 

Hoe denk je dat het voelt als je gediscrimineerd wordt?

Wat zou jij doen, als je ziet dat er iemand wordt gediscrimineerd? En waarom?

Hoe kunnen wij als klas ervoor zorgen, dat er in onze klas niemand 
wordt gediscrimineerd?

5. Positieve discriminatie
Wat is positieve discriminatie?

Welke groepen zou je positief kunnen discrimineren?

Wat zijn voordelen van positieve discriminatie?

Wat zijn nadelen van positieve discriminatie?
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Eindopdracht
Onder leiding van je docent voer je met de klas een discussieopdracht uit over positieve 
discriminatie. Hierbij kan je de antwoorden gebruiken die jullie hiervoor hebt opgeschreven.
Na afloop van de discussieopdracht vul je de onderstaande vragen in. Doe dit alleen.

Wat heb je geleerd van de activiteiten in deze lesbrief over discriminatie?

Hoe ben je door de discussieopdracht van mening veranderd?

Wat ga jij de komende tijd anders doen?
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Hoe speel je
4xnee?
Alle kwartetspellen  
kunnen fysiek én  
digitaal gespeeld  
worden. 

fysiek: 
Je kan alle kaarten als drukbestand downloaden vanaf  
www.4XNEE.nl. Vervolgens afdrukken op stevig papier,  
uitknippen en/of op karton plakken.

digitaal: 
Smartphone & tablet: Download de 
4XNEE app op je telefoon (iOS & Android) 
Webapp: Ga naar www.4XNEE.nl




